Mikulásék csendes boldogsága

T

alálkoztam Nagyékkal, akik megőrizték a csevegést, a csöndet, miközben csapongnak a riadt, kihűlt fészkű családok, és cintányérok csapják a zajt rövid távú versenyek komédiáihoz.

Családi vállalkozásuk kicsiny, szerény, de kedves és édes. A Mikulás Cukrászda a Maroshegyen, a Batthyányi utcában kínálja süteményeit. Nosztalgia krémesét magam is megkóstoltam, és megfogadtam, ha az életben nagy öröm vagy bánat ér, a sárga földig leeszem magam a ropogós levelestésztán trónoló, illatos, krémes csodával, amelynél még jobbat a nagymamám sem tudott sütni, pedig nagy mestere volt a kenyérnek, a kalácsnak, a rétesnek és a krémesnek.


Hosszúra nyúló beszélgetésünk első perceiben éreztem: Nagy Miklós a helyén van, benne, körülötte rend van. Gyökereit nem szakította ki, nem esett messze a fájától. Szülei a szomszédban laknak, ők meg a nagymamai házban, ahol hajdan a géplakatos nagypapa mesterkedett műhelyében. A másik megtartó erő a vallásos hit, a harmadik: azt csinálja amit szeret. Sokat dolgoznak, de nem panaszkodnak, nagyon takarékosan, okosan élnek. Szép mesterség a cukrászé, nem unalmas, kreatív, fantáziadús. A cukorműves-szobrász, grillázst is készít, amiben nem ismer lehetetlent. Bármit kérnek a vendégek, ő mindent megformál. Egy 6 éves kisfiú párducot kért a tortájára, egy vadász fácánkakast, a verskedvelő egy Puskin-idézetet. Még a vitorlázórepülősnek meg a buszsofőrnek is elkészítette foglalkozásuk szimbólumait. Volt egy szerelmes ifjú, aki hétfejű sárkányt kért kedvese tortájára, de lefejezve, mert a lány kijelentette: csak akkor áll szóba vele, ha levágja a sárkány mind a hét fejét…


Szereti az izgalmas feladatokat, mindig úgy oldja meg, hogy ő maga büszke legyen, lehessen rá, a másik embernek pedig örömet szerezzen. A grillázs iránti szeretetben tradíció is munkál, szülei lakodalmára nagymamája készítette az ifjú párnak, szüleinek. Az sem utolsó szempont számára, hogy Mátyás király esküvői asztalán is volt már grillázs.


A szakmát sok helyen tanulta, később tanította. A hajdan jobb napokat élő Fehérvári Vörösmarty cukrászdában is szorgoskodott. Budapesten a Gerbaudban, a Gundelben, a Béke Szállodában leste el az édes szakma fortélyait.


„Jó cukrász nem lesz a 2-es, 3-as tanulókból, jelesnek, de legalább jónak kell lennie, hiszen az kémia a javából, anyagismeret, statika és szimmetria. Fejlett ízérzék kell hozzá, jó ízlés meg formaérzék. Szellemi munka ez, de fizikailag is állni kell a sarat. Kicsi az üzemünk, három lemezsütő fér le a kemencében, de azokat legalább hatvanszor emelem, tologatom, ide-oda teszem. Itt linkóciskodni nem lehet. A mi családunkban csak a férfias, az igényes alkotómunkának van becsülete. Az apám újító szellemű gépész-mérnök volt az Ikaruszban. Édesanyám óvónő volt.”


Felesége tanítónő, főállású anya, sokat segít férjének és a gyerekeinek. Most leginkább Kristóf körül forog, aki most karácsonykor lesz öt hónapos. A szép Letícia még óvodás, jól rajzol, érzéke van a zenéhez is. Dávid 16 éves, öccsével, Richárddal együtt a Ciszterci Szt. István Gimnáziumba járnak. Jó matekosok, kitűnő versenytáncosok – szüleiket is a tánc hozta össze -, sportolnak, zenét tanulnak, sokoldalúak. A szülők azon vannak, hogy szépre, jóra érzékeny, fogékony, kultúrált emberek legyenek.


„Televíziót nem nézünk, gyerekeinket nem az igénytelen műsorok neveljék, hanem a jó példák, a szülői szeretet, a meleg ölelések, a lelki támasz, mert ezek nélkül nem lehet élni. Fontos, hogy a szülők is szeressék egymást. Voltam egy apák napi rendezvényen ahol kisebb gyerekektől kérdezték: miért szeretitek apát? Ez volt a válasz: mert szereti anyát…”


Természetes és magyar anyagokkal dolgoznak. A mestercukrász fontosnak tartja, hogy az ember az ízekkel is törődni tudjon hazájában. Jobban tudja hasznosítani, ami a szülőföldjén terem, mert abból épül fel.


„Meggyőződésünk, hogyha mindenki csak a maga dolgát végezné el becsülettel, tehetséggel, nem kellene pironkodni a tisztességnek azért, mert az elvtelenség, az arcátlanság, a mohóság lett a kifizetődő. Mennyivel egyszerűbb és jobb lenne az élet! Én jó süteményeket sütök, a másik jó embereket nevel a gyerekeimből, a harmadik jó utakat épít, ezek után a politikusoknak pedig kutyakötelességük jó parlamentet működtetni.”


A világ és a lélek dolgaiban tájékozott Mikulás azt is tudja, hogy eget nem kap, szárnyat nem növeszthet az ember.
/Zágoni Erzsébet tollából/

